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Alles hat seine Zeit  
- Adventszeit als Unterbrechung der „Rund um die Uhr - Konsum- und Kom-
merz-Gesellschaft“ nutzen - 
 
 
Saarbrücken. Die „Allianz für den freien Sonntag im Saarland“ ruft dazu auf, den Advent als  
Zeit einer bewussten Unterbrechung der Alltagshektik zu nutzen. 
 
Der im Juli 2009 gegründeten landesweiten Initiative haben sich inzwischen 30 Mitglieds-
organisationen aus Kirchen, Gewerkschaften, Sport und sozialen Bewegungen ange-
schlossen (siehe beigefügte Grundsatzerklärung). 
 
Ziele der Allianz sind die Einhaltung des Sonn- und Feiertagsschutzes, die Begrenzung der 
Ladenöffnungszeiten sowie die Thematisierung der gesundheitlichen, sozialen und kultu-
rellen Folgen einer „Rund um die Uhr - Konsum- und Kommerz-Gesellschaft“. 
 
Das wäre doch was: statt Late Night- und Sonntags-Shopping, statt Kommerz, Staus in 
den Innenstädten und Einkaufsstress Advent als Zeit der Unterbrechung und Ruhe. Be-
sonders die vier Adventssonntage bieten die Gelegenheit, bewusst zur Ruhe zu kommen 
und diese Tage bewusst zu gestalten: 
 
 
Brauchen wir wirklich verkaufsoffene Sonntage und Late Night-Shopping? 
 
Helfen Sie mit, dass die über 40.000 Beschäftigten im saarländischen Einzelhandel auch 
ihren verdienten Feierabend und am Sonntag frei haben und diese Zeit mit ihren Familien 
gestalten können! 
 
Kaufen Sie Ihre Geschenke zwischen Montag und Samstag und genießen Sie einen schö-
nen Advent! 
 
 
Kontakt und weitere Information: 

 KAB Saar, Ursulinenstr. 67, 66111 Saarbrücken, Albert Ottenbreit, 
Fon: 0681 – 90 68 111, E-Mail: kabsaar@gmx.de 

 ver.di Saar, St. Johanner Str. 49, 66111 Saarbrücken, Steffi Recknagel, 
Fon: 0681- 9 88 49-320, Mobil: 0175-299 07 32, E-Mail: steffi.recknagel@verdi.de   

 
Anlagen:  

- Grundsatzerklärung der Allianz für den freien Sonntag im Saarland  
- „Sonntag geschlossen“ 


